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A APL - Administracdo do Porto de Lisboa, SA
é a entidade responsavel pela gestao do
plano de dgua do estuario do Tejo

e respectivas margens.

Nesta tabela encontra-se a previsao das
marés para o porto de Lisboa em 2009.

Porto de Lisboa. O porto de todos
0s encontros.
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Fuso 0 (TU) - Porto de Lisboa

SN HORAS PREIA MAR/ALTURA

# JANEIRO

HORAS BAIXA MAR/ALTURA

05:51-34m !

11:46-0.9m :

23:55-

1.0m

06:30-3.3m |

12:25-

1.0m

07:13-3.2m |

00:37-1.1m |

13:10-

1.Tm

08:05-3.1m |

01:27-1.2m |

14:04 -

1.Tm

09:07 - 3.0m |

02:29-1.3m |

15:09 -

1.2m

10:20-3.0m

03:42-13m !

16:21

-1.2m

11:35-3.1m |

05:00-1.2m |

17:33 -

1.1m

00:11-3.2m |

06:11-1.0m |

18:37 -

0.9m

01:13-35m |

07:14-0.7m |

19:35-

0.7m

02:11-37m |

08:11-05m |

20:28 -

0.6m

03:04-39m :

09:03-03m ;

21:17 -

0.5m

03:54-4.0m |

09:51-02m |

22:04 -

0.4m

04:41-41m |

10:37-02m |

22:48 -

0.5m

05:26 - 4.0m |

11:20-0.4m |

23:31

-0.6m

06:09-3.8m |

1 12:02-

0.5m

06:52-3.6m |

00:14-0.7m !

12:45 -

0.8m

07:36-3.3m |

00:58-0.9m |

13:30-

1.0m

08:27 - 3.0m |

01:49-1.1m |

14:22 -

1.2m

09:30-2.8m |

02:51-1.4m |

15:28 -

1.4m

10:48-2.7m |

04:11-15m |

16:46 -

1.5m

05:35-1.4m |

17:59 -

1.4m

00:32-3.0m |

06:41-13m |

18:54 -

1.3m

01:23-3.1m |

07:29-1.1m |

19:37 -

1.1m

02:05-3.2m |

08:07 - 1.0m |

20:14 -

1.0m

02:42 - 3.4m

08:41-0.8m

20:47 -

0.9m

03:16-35m |

09:13-0.7m |

21:20 -

0.8m

03:50-36m |

09:45-06m |

21:52 -

0.7m

04:23-3.7m |

10:16-0.6m |

22:24 -

0.7m

04:57-3.7m |

10:48-0.6m |

22:57 -

0.7m

05:31-36m |

11:21-06m |

23:31

-0.7m

06:07 -3.5m |

11:56-0.7m |
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Fuso O (TU) - Porto de Lisboa # FEVEREIRO

DIA AL HORAS PREIA MAR/ALTURA HORAS BAIXA MAR/ALTURA

01D 06:45-3.4m ;| 19:08-3.2m | 00:08-0.8m; 12:34-0.9m
02s ) 07:29-32m : 19:59-3.0m | 00:52-1.0m : 13:21-1.0m
03T 08:27-3.0m | 21:07-29m | 01:48-1.Tm ; 14:23-1.2m
09:46-29m @ 22:32-3.0m | 03:05-1.3m : 15:44-1.3m

05Q 11:18-29m : 23:56-3.1m | 04:38-1.2m : 17:13-1.2m
06S - 12:38-3.1m | 06:04-1.0m : 18:29-1.0m
07s 01:06-3.4m : 13:42-34m | 07:11-08m ; 19:29-0.8m
08D 02:04-37m : 14:35-3.6m | 08:05-0.5m : 20:20-0.6m
09S 02:54-39m | 15:22-3.8m | 08:52-0.3m : 21:05-0.4m
03:40-4.1m | 16:05-3.8m | 09:35-0.2m | 21:47-0.3m

04:22-4.1m | 16:45-38m | 10:15-0.2m | 22:27-0.3m

05:02-40m | 17:23-3.7m | 10:53-0.3m | 23:04-0.4m

05:40-38m ; 17:59-3.6m | 11:29-0.5m ; 23:42-0.6m

06:17 -3.6m | 18:35-3.4m - 12:05-0.7m

06:53-33m : 19:13-3.1m | 00:20-0.9m : 12:42-1.0m

07:33-30m : 19:59-29m | 01:03-1.1m : 13:25-1.3m

08:26-2.7m : 21:05-2.7m | 01:57-1.4m : 14:25-1.5m

09:51-25m | 22:39-2.7m | 03:18-1.6m | 15:55-1.6m

11:37 -2.6m - 05:04-1.6m : 17:31-1.6m

00:03-2.8m | 12:46-2.7m | 06:20-1.4m ; 18:34-1.4m

01:00-3.0m : 13:31-3.0m | 07:08-12m ! 19:17-1.2m

01:42-32m | 14:08-3.2m | 07:45-1.0m | 19:53-1.0m

-34m: 14:42-33m | 08:18-0.8m : 20:26-0.8m

-3.6m | 15:14-35m | 08:49-0.7m | 20:58-0.7m

-3.8m | 15:47-36m | 09:20-0.6m ; 21:30-0.6m

-3.8m | 16:19-36m | 09:52-0.5m | 22:02-0.5m

-38m ; 16:52-36m | 10:23-0.5m : 22:35-0.5m

-3.8m | 17:26-3.6m | 10:55-0.6m : 23:09-0.6m
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Fuso 0 (TU) « Porto de Lisboa

mFASE (LI} HORAS PREIA MAR/ALTURA

# MARCO

HORAS BAIXA MAR/ALTURA

05:44-37m

18:02 -3.5m

11:29-0.7m !

23:46 -

0.8m

06:22-3.5m |

18:43-3.3m

1 12:07-

0.8m

07:07 -3.2m |

19:33-3.2m

00:30-0.9m |

12:53 -

T.1m

08:08-3.0m |

20:43-3.0m

01:27-1.2m |

13:56 -

1.3m

09:35-2.8m |

22:19-3.0m

02:50-1.3m :

15:28 -

1.4m

11:17-29m |

23:49-32m

04:35-13m :

17:08 -

1.4m

12:35-3.2m

06:02-1.1m |

18:24 -

1.1m

00:57 - 3.5m |

13:32-3.5m

07:03-0.8m |

19:19 -

0.9m

01:51-38m |

14:20-3.7m

07:51-06m |

20:05 -

0.6m

02:37-40m |

15:02-3.8m

08:34-0.4m |

20:46 -

0.5m

03:19-4.1m

15:41-3.9m

09:12-03m ;

21:25-

0.4m

03:59-4.1m |

16:18-3.9m

09:48 - 0.3m |

22:01

-0.4m

04:36-4.0m |

16:53-3.8m

10:23-0.4m |

22:37 -

0.5m

05:10-3.8m |

17:26-3.7m

10:56 - 0.6m |

23:12-

0.7m

05:43 -3.6m

17:58-3.5m

11:28-0.8m

23:47 -

0.9m

06:16-3.3m |

18:31-3.2m

T 12:02-

1.1m

06:51-3.0m |

1910-3.0m

00:26 - 1.2m |

12:40 -

1.4m

07:36-2.8m |

20:05-2.8m

01:15-1.5m |

13:31

-1.6m

08:51-26m |

21:35-2.7m

02:29-16m |

15:00 -

1.8m

10:54-2.6m |

23:18-2.8m

04:18-17m |

16:48 -

1.8m

12:11-2.8m

05:40- 1.5m |

17:58 -

1.6m

00:22-3.0m |

12:58 -3.0m

06:32-1.3m |

18:44 -

1.3m

01:07 -3.3m |

13:35-3.2m

07:11-1.1m |

19:22 -

1.Tm

01:46-3.5m |

14:10-3.5m

07:45-0.9m |

19:56 -

0.9m

02:23-3.7m |

14:44 -3.6m

08:18-0.7m |

20:30 -

0.7m

02:59-38m |

15:18-3.8m

08:51-06m |

21:03 -

0.6m

03:35-39m |

1553 -3.8m

09:23-05m |

21:37 -

0.5m

04:11-39m |

16:28 - 3.8m

09:56 - 0.5m |

22:13 -

0.5m

04:47 -3.9m |

17:05-3.8m

10:31-06m |

22:50 -

0.6m

05:26-3.7m |

17:44-3.7m

11:08-0.7m |

23:32-

0.8m

06:09-35m |

18:28-3.5m

11:49-0.9m |
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Fuso 0 (TU) - Porto de Lisboa # ABRIL

DIA ALY HORAS PREIA MAR/ALTURA HORAS BAIXA MAR/ALTURA

01Q 06:59-33m | 19:24-3.3m | 00:21-1.0m ; 12:40-1.2m
020Q ) 08:07-3.0m | 20.39-3.2m | 01:25-1.2m | 13:50- 1.4m
03s 09:40-29m ; 22:14-3.2m | 02:53-14m ;| 15:26-1.5m
04s 11:12-3.0m | 23:37-33m | 04:32-13m : 17:00-1.4m
05D - 12:20-3.3m | 05:48-1.1m ; 18:08-1.2m
06S 00:39-36m | 13:12-3.5m | 06:44-0.9m ;| 18:59-0.9m
07T 01:30-3.8m | 13:56-3.7m | 07:29-0.7m | 19:43-0.8m
08Q 02:14-39m | 14:36-3.8m | 08:08-0.6m ; 20:23-0.6m
090 02:55-4.0m | 15:14-3.9m | 08:45-0.6m ; 21:00-0.6m
03:33-39m | 15:50-3.9m | 09:20-0.6m ; 21:36-0.6m
04:09-38m | 16:24-3.8m | 09:53-0.7m | 22:11-0.7m
04:43-3.7m | 16:57-3.7m | 10:25-0.8m | 22:46 - 0.9m
05:15-35m ; 17:28-3.5m | 10:57-1.0m ; 23:21-1.0m
05:46-3.2m | 18:00-3.3m | 11:30-1.2m | 23:59-1.2m
06:21-3.0m : 18:37-3.2m - 12:07 - 1.4m
07:05-28m | 19:26-3.0m | 00:45-1.5m | 12:55-1.6m
08:10-2.7m ;| 20:39-29m | 01:50-1.6m ; 14:11-1.8m
09:49-2.7m  22:13-29m | 03:19-1.6m | 15:48-1.8m
11:14-28m : 23:28-3.1m | 04:41-1.5m | 17:04-1.6m
20S - 12:10-3.0m | 05:40-1.4m ;| 17:58-1.4m
00:22-33m | 12:53-3.3m | 06:26-1.2m | 18:41-1.2m
220 01:06-35m ;| 13:32-3.5m | 07:05-1.0m ; 19:20-1.0m
230 01:47-37m : 14:10-3.7m | 07:42-0.8m : 19:58-0.8m
24S 02:27-38m | 14:47-3.8m | 08:18-0.7m | 20:35-0.7m
03:06-39m : 15:26-3.9m | 08:54-0.6m : 21:14-0.6m
03:47-39m ; 16:06-3.9m | 09:32-0.6m ; 21:55-0.6m

[ ]
[ ]
[ ]
I 04:29-38m | 16:48-39m | 10:12-07m | 22:38-06m
[ ]
[ ]

26D

28T
290
300

05:14-37m : 17:33-3.8m | 10:54-0.8m | 23:26-0.8m
06:04-35m | 18:24-3.6m | 11:42-1.0m -
07:01-33m ;| 19:23-3.5m | 00:22-09m ; 12:39-1.2m
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Fuso 0 (TU) - Porto de Lisboa

DIA ALY  HORAS PREIA MAR/ALTURA

HORAS BAIXA MAR/ALTURA

20:36-33m

01:29

-1.1m

13:50 -

1.4m

21:58-3.3m

02:50

-1.2m

15:15-

1.5m

23:11-34m

04:11

-1.2m

16:35-

1.4m

05:19

-1.1m

17:39-

1.2m

12:43-3.5m

06:14

-1.0m

18:32-

1.0m

13:28-3.6m

06:59 -

0.9m

19:17 -

0.9m

14:09-3.7m

07:40 -

0.8m

19:59 -

0.8m

14:48 - 3.8m
15:25-3.8m

08:17 -
08:53 -

0.8m
0.8m

20:38 -
21:15-

0.8m
0.8m

16:00-3.7m

09:27 -

0.9m

21:51

-0.9m

16:33-3.6m

10:00 -

1.0m

22:26 -

1.0m

17:05-3.5m

10:33 -

T.Tm

23:01

-1.1m

17:38-3.4m

11:07 -

1.2m

23:39-

1.2m

18:15-3.3m

11:45 -

1.4m

19:01-3.1m

00:23 -

1.3m

12:31

-1.5m

19:59-3.0m

01:16 -

1.4m

13:30-

1.6m

21:12-3.0m

02:23 -

1.5m

14:44 -

1.7m

22:25-3.1m

03:34-

1.5m

15:58 -

1.6m

23:28-3.2m

04:38 -

1.4m

17:01

-1.5m

12:03-3.2m

05:32-

1.2m

17:53 -

1.3m

12:50 - 3.4m

06:19 -

1.0m

18:40 -

1.Tm

13:34-3.6m

07:03 -

0.9m

19:25 -

0.9m

14:18-3.7m

07:46 -

0.8m

20:10 -

0.7m

15:03-3.9m

08:29 -

0.7m

20:56 -

0.6m

15:50 - 3.9m

09:13 -

0.6m

21:43 -

0.5m

16:38-3.9m

09:59 -

0.7m

22:33 -

0.6m

17:28-3.9m

10:47 -

0.8m

23:25-

0.6m

18:21-3.8m

11:39-

0.9m

19:17 -3.6m

00:21

-0.8m

12:35

-1.1m

20:20-3.5m

01:21

-0.9m

13:38

-1.2m

21:27-33m

02:27

-1.1m

14:46

-1.3m
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Fuso 0 (TU) - Porto de Lisboa # JUNHO

DIA ALY HORAS PREIA MAR/ALTURA HORAS BAIXA MAR/ALTURA

01s 10:11-32m | 22:35-33m | 03:34-1.1m | 15:56-13m
02T 11:14-32m | 23:37-33m | 04:39-1.2m | 17:03-1.3m
030 - 12:09-33m | 05:37-1.1m | 18:01-12m
00:33-3.3m ! 12:59-34m | 06:28-1.1m : 18:53-1.Tm
05S 01:22-34m : 13:44-35m | 07:13-1.0m : 19:39-1.0m
065S 02:07-3.4m | 14:26-3.5m | 07:53-1.0m | 20:21-1.0m
07D 02:49-33m ; 15:05-3.6m | 08:32-1.0m { 21:00-0.9m
08s 03:27-33m | 15:41-36m | 09:07-1.0m | 21:36-09m
09T 04:03-33m | 16:15-3.5m | 09:42-1.0m | 22:11-09m
04:37-32m | 16:48-3.5m | 10:15-1.1m | 22:45-10m
05:10-3.2m | 17:21-34m | 10:50-1.1m | 23:21-10m
05:45-3.1m | 17:58-3.4m | 11:27-1.2m -
06:24-3.1m | 18:39-3.3m | 00:00-1.1m | 12:07-1.3m
07:09-3.0m | 19:26-3.2m | 00:44-1.2m | 12:54- 1.4m
08:01-29m | 20:21-3.1m | 01:33-13m | 13:49-14m
09:02-29m : 21:24-3.Tm | 02:30-1.3m ; 14:52-1.5m
10:08-3.0m ! 22:30-3.7m | 03:33-1.3m : 15:59-1.4m
11:10-3.1m | 23:33-32m | 04:35-1.2m | 17:03-13m
- 12:08-32m | 05:33-1.1m | 18:03-1.1m
00:32-3.3m : 13:02-3.5m | 06:28-1.0m : 18:59-0.9m
01:29-3.4m | 13:55-36m | 07:20-0.8m | 19:53-0.7m
'@ 02:24-36m | 14:48-3.8m | 08:11-0.7m | 20:45-0.6m
237 [N 03:18-37m | 15:39-3.9m | 09:01-0.6m | 21:36-04m
I 04:10-37m | 16:30-4.0m | 09:51-06m | 22:27 -04m
250 05:01-3.7m | 17:20-4.0m | 10:40-06m | 23.17-0.4m
265 [N 05:51-36m | 18:09-39m | 11:29-07m -
- 06:40-3.5m | 18:59-3.7m | 00:06-0.6m | 12:19-0.8m
28D - 07:31-34m | 19:51-3.5m | 00:57-0.8m | 13:11-1.0m
295 > W 08:25-32m | 20:48-33m | 01:50-09m | 14:08-1.1m
307 [N 09:25-31m | 21:52-3.1m | 02:48-1.1m | 15:12-1.3m
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Fuso 0 (TU) - Porto de Lisboa # JULHO

DIA [N LZY  HORAS PREIA MAR/ALTURA | HORAS BAIXA MAR/ALTURA

22:59-3.0m | 03.52-12m: 16:22-1.3m
04.57-13m: 17:32-1.3m
12:33-32m | 05:58-13m: 18:35-1.2m
13:24-33m | 06:51-12m: 19:26-1.1m
14:09-3.4m | 07:36-1.Tm; 20:09-1.0m
14:49-34m | 08:16-1.0m: 20:47-1.0m
15:25-3.5m | 08:52-1.0m: 21:21-0.9m
15:58-3.5m | 09:26-1.0m: 21:54-0.8m
16:31-3.6m | 09:59-09m : 22:27 -0.8m
17:04-35m | 10:32-09m ; 23:00-0.8m
17:38-35m | 11:06-09m : 23:34-0.9m
18:15-34m | 11:41-1.0m
18:54-33m | 00:10-09m: 12:19-1.1m
19:39-32m | 00:50-1.0m: 13:03-1.2m
20:33-3.Tm | 01:36-1.Tm: 13:57-1.3m
21:39-30m | 02:33-1.2m; 15:04-1.4m
22:54-30m | 03:41-13m: 16:21-1.3m
04:54-1.2m: 17:36-1.2m
12:41-34m | 06:03-1.1m: 18:44-0.9m
13:42-36m | 07:05-09m : 19:44-0.7m
14:37-38m | 08:01-0.7m: 20:37-0.5m
1529-4.0m | 08:52-0.6m; 21:27-0.3m
16:17-4.1m | 09:40-0.5m : 22:13-0.3m
17:03-4.1m | 10:25-0.4m ; 22:58-0.3m
17:48-40m | 11:09-0.5m: 23:41-0.5m
18:31-3.8m | 11:53-0.6m
19:16-3.5m | 00:24-0.7m: 12:37-0.8m
20:05-3.2m | 01:09-09m : 13:27-1.1m
21:05-3.0m | 01:59-1.2m: 14:26-1.3m
22:21-2.8m | 03:01-14m: 15:42-1.5m
23:41-28m | 04:18-1.5m: 17:10-1.5m
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Fuso 0 (TU) - Porto de Lisboa & AGOSTO

DIA  [SHEILY  HORAS PREIA MAR/ALTURA | HORAS BAIXA MAR/ALTURA

12:11-3.0m | 05:35-1.5m | 18:23-1.4m
13:07-3.2m | 06:36-1.4m : 19:15-1.2m
13:52-33m | 07:23-12m ; 19:55-1.1m
14:30-3.4m | 08:01-1.1m | 20:29-0.9m
15:04-3.6m | 08:35-1.0m ; 21:01-0.8m
15:37-3.7m | 09:07-09m | 21:32-0.7m
16:09-3.7m | 09:38-0.8m ; 22:02-0.7m
16:42-3.7m | 10:10-0.8m | 22:33-0.7m
17:15-3.7m | 10:41-0.8m | 23:04-0.8m
17:48-36m | 11:14-0.8m ; 23:37-0.8m
18:24-3.4m | 11:48-0.9m -

19:04-33m | 00:12-09m | 12:28-1.1m
19:55-3.1m | 00:54-1.1m : 13:17-1.2m
21:05-3.0m | 01:48-1.3m | 14:26-1.4m
22:34-29m | 03:03-1.4m ! 15:56-1.4m
04:33-14m ; 17:26-1.2m
12:31-34m | 05:53-12m ; 18:38-1.0m
13:33-3.7m | 06:58-1.0m : 19:36-0.7m
14:26-4.0m | 07:51-0.7m : 20:25-0.4m
15:14-4.1m | 08:39-0.5m ; 21:10-0.3m
15:58-4.2m | 09:22-0.4m : 21:51-0.3m
16:40-4.2m | 10:04-04m | 22:31-0.3m
17:21-41m | 10:43-0.4m : 23:10-0.5m
18:00-3.8m | 11:23-0.6m | 23:47-0.8m
18:40 - 3.5m - 12:04-0.9m
19:23-32m | 00:27-1.0m | 12:48-1.1m
20:17-29m | 01:11-13m ;| 13:44-1.4m
21:41-27m | 02:10-1.6m | 15:04-1.6m
23:21-27m | 03:39-1.7m : 16:48-1.6m
05:14-1.7m { 18:04-1.5m
12:44-3.1m | 06:17-15m | 18:53-1.3m
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Fuso 0 (TU) - Porto de Lisboa # SETEMBRO

DIA [N LZY  HORAS PREIA MAR/ALTURA | HORAS BAIXA MAR/ALTURA

01:16-3.1m : 13:27-33m | 07:02-13m: 19:30-1.1m
01:53-32m | 14:03-3.5m | 07:38-1.1m: 20:02-0.9m
02:26-3.4m : 14:37-3.7m | 08:10-09m: 20:33-0.8m
02:57-35m : 15:10-3.8m | 08:41-08m: 21:04-0.7m
03:29-36m : 15:43-39m | 09:13-0.7m; 21:34-0.7m
04:00-3.7m | 16:16-3.9m | 09:44-0.7m: 22:04-0.7m
04:32-37m | 16:49-3.8m | 10:15-0.7m: 22:35-0.7m
05:05-36m ; 17:22-3.7m | 10:47-0.8m: 23:06-0.8m
05:40-35m | 17:59-3.5m | 11:22-09m; 23:42-1.0m
06:18-3.4m : 18:40-3.3m - 12:03-1.1m
07:04-33m : 19:35-3.Tm | 00:24-12m: 12:55-1.3m
08:08-3.1m | 20:54-3.0m | 01:21-14m: 14:10-1.4m
09:36-3.Tm : 22:34-3.0m | 02:45-15m: 15:52-15m
11:10-32m | 23:58-32m | 04:27-15m: 17:24-1.2m
12:23-3.5m | 05:48-13m: 18:30-1.0m
01:00-3.5m ; 13:20-3.8m | 06:47-1.0m: 19:21-0.7m
01:50-38m : 14:08-4.1m | 07:36-0.7m: 20:06-0.5m
02:34-39m | 14:53-4.2m | 08:19-0.6m | 20:47 - 0.4m
03:16-4.0m | 15:34-42m | 09:00-0.4m: 21:25-0.4m
03:55-4.1m | 16:14-4.2m | 09:39-0.4m : 22:02-0.5m
04:33-40m : 16:52-4.0m | 10:17-0.5m: 22:38-0.7m
05:09-38m : 17:29-3.7m | 10:55-0.7m: 23:13-0.9m
05:45-36m : 18:06-3.4m | 11:33-1.0m: 23:49-1.2m
06:22-34m ; 18:45-3.1m - 12:15-1.2m
07:04-32m : 19:34-2.8m | 00:29-1.5m: 13:06-1.5m
08:02-3.0m ; 20:54-27m ] 01:23-17m: 14:24-1.7m
09:34-2.8m : 22:45-27m | 02:54-19m: 16:09-1.7m
11:07-30m | 23:56-29m | 04:37-18m: 17:27-1.6m
12:07-3.2m | 05:43-1.6m: 18:16-1.4m
00:42-3.1m ; 12:52-3.4m | 06:28-1.4m: 18:55-1.2m
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Fuso O (TU) - Porto de Lisboa # OUTUBRO

DIA  [SHEILY  HORAS PREIA MAR/ALTURA | HORAS BAIXA MAR/ALTURA

010 [N 01:19-33m | 13.20-36m | 07:05-1.2m | 19:29-1.0m
025 01:52-35m | 14.05-38m | 07:39-1.0m | 20:01-0.8m
035 02:25-3.7m | 14:39-3.9m | 08:12-09m | 20:32-0.8m
02:58-38m | 15:14-39m | 08:44-08m | 21:03-0.7m
03:31-38m | 15:48-3.9m | 09:17-0.7m | 21:35-0.7m

| @ |
[ ]
I 04:05-38m | 16:24-39m | 09:51-0.7m | 22:08-08m
[ ]
[ ]

04D
05S
06T

07Q 04:41-38m : 17:01-3.7m | 10:26-0.8m | 22:43-0.9m
08Q 05:19-3.7m | 17:42-3.6m | 11:06-09m : 23:22-1.0m
09s 06:01-36m : 18:30-3.3m | 11:52-1.1m
10S 06:53-34m : 19:31-3.1m | 00:09-1.2m ; 12:50-1.3m
11D ( 08:02-3.2m | 20:57-3.0m | 01:12-1.5m ;| 14:11-1.4m
12 09:32-32m | 22:31-3.1Tm | 02:42-16m | 15:49-1.4m
137 10:59-34m : 23.44-33m | 04:19-15m : 17:11-1.2m
14Q - 12:05-3.6m | 05:32-1.3m | 18:11-1.0m
150 00:40-36m ; 12:59-3.8m | 06:28-1.0m ; 18:59-0.8m
16S 01:27-38m | 13:46-4.0m | 07:15-0.8m | 19:42-0.6m
17S 02:10-3.9m 14:29-4.1m | 07:57-0.7m : 20:21-0.6m
18D O 02:50 - 4.0m 15:10-4.1m | 08:37-0.6m | 20:58 - 0.6m
19S 03:29-4.0m | 15:49-4.0m | 09:16-0.6m : 21:34-0.7m
20T 04:06-39m | 16:27-3.8m | 09:54-0.7m ; 22:09-0.8m
210 04:42-38m | 17:03-3.6m | 10:31-09m | 22:43-1.0m
220 05:17-36m | 17:38-3.3m | 11:09-1.1m | 23:18-1.2m
23S 05:51-34m : 18:15-3.17m | 11:49-13m : 23:57-1.5m
24S 06:30-3.2m | 18:59-2.9m - 12:36-1.5m
25D 07:19-3.0m : 20:04-28m | 00:46-1.7m : 13:40-1.6m
26S D ) 08:31-29m | 21:39-2.7m | 02:00-1.8m | 15:06-1.7m
277 10:01-3.0m : 22:59-29m | 03:34-18m : 16:26-1.6m
280 11:13-3.1m | 23:54-3.1m | 04:49-1.7m | 17:25-1.4m
290 - 12:05-33m | 05:42-1.5m ! 18:10-1.2m
30S 00:36-33m : 12:49-3.5m | 06:25-1.3m ; 18:49-1.1m

01:14-35m | 13:28-3.7m | 07:03-1.17m | 19:24-0.9m
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Fuso 0 (TU) - Porto de Lisboa # NOVEMBRO

DIA [N LZY  HORAS PREIA MAR/ALTURA | HORAS BAIXA MAR/ALTURA

14:06-3.8m | 07:40-09m : 19:59-0.8m
14:45-3.8m | 08:16-0.8m | 20:33-0.7m
15:24-3.8m | 08:53-0.7m ; 21:09-0.7m
16:05-3.8m | 09:32-0.7m : 21:47-0.7m
16:48-3.7m | 10:13-0.7m ;| 22:28-0.8m
17:35-35m | 10:59-0.8m | 23:13-1.0m
18:29-3.4m | 11:50-1.0m
19:33-32m | 00:06-1.2m ! 12:52-1.1m
20:49-3.1m | 01:11-1.4m | 14:07-1.3m
22:08-3.2m | 02:31-1.5m | 15:29-1.3m
23:16-33m | 03:54-1.4m | 16:43-1.2m
05:04-1.3m | 17:42-1.0m
12:34-3.7m | 06:02-1.1m | 18:32-0.9m
13:22-3.7m | 06:51-09m : 19:16-0.8m
14:07 -3.8m | 07:36-0.8m  19:57 -0.8m
14:49-37m | 08:18-0.8m | 20:35-0.8m
15:29-3.6m | 08:58-0.8m : 21:12-0.9m
16:07 -3.5m | 09:37-0.8m | 21:47 -0.9m
16:43-34m | 10:14-09m | 22:22-1.1m
17:17-32m | 10:50-1.0m | 22:56-1.2m
17:52-3.1m | 11:28-1.2m : 23:34-13m
18:32-3.0m - 12:10-1.3m
19:22-29m | 00:17-1.5m | 12:59-1.4m
20:27-2.8m | 01:12-1.6m ; 14:01-1.5m
21:42-28m | 02:22-1.6m | 15:11-1.5m
22:50-29m | 03:36-1.6m : 16:18-1.4m
23:44-31m | 04:41-15m : 17:15-1.3m
12:01-33m | 05:36-13m | 18:02-1.2m
12:49-34m | 06:23-1.2m : 18:45-1.0m
13:34-3.5m | 07:07-1.0m | 19:27-0.9m
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Fuso O (TU) - Porto de Lisboa # DEZEMBRO

DIA  [SHEILY  HORAS PREIA MAR/ALTURA | HORAS BAIXA MAR/ALTURA

01T :57-36m | 14:19-36m | 07:51-0.8m ; 20:08-0.8m
020 :41-38m | 15:05-3.7m | 08:35-0.7m: 20:51-0.7m
03Q :26-38m | 15:53-3.7m | 09:20-0.6m ; 21:35-0.7m
04s :13-39m | 16:42-3.7m | 10:07-0.6m : 22:21-0.7m
05S :01-39m : 17:32-36m | 10:57-0.6m : 23:10-0.8m
06D :51-38m ! 18:25-35m | 11:49-0.7m
07s :45-3.7m ¢ 19:22-3.3m | 00:03-0.9m : 12:45-0.9m
08T :43-35m | 20:24-32m | 01:00-1.1m 13:46-1.0m
090 :48-3.4m | 21:31-3.1m | 02:05-1.2m: 14:52-1.1m

-33m : 22:38-32m | 03:15-13m: 16:01-1.2m

-33m : 23:40-32m | 04:26-1.2m: 17:06-1.1m
12:06-3.3m | 05:33-12m: 18:03-1.1m
34m : 13:01-33m | 06:31-1.1m: 18:54-1.0m
3.5m i 13:50-34m | 07:22-10m: 19:38-1.0m
3.5m ; 14:35-34m | 08:07-09m: 20:19-0.9m
36m : 15:16-33m | 08:48-09m : 20:57 - 0.9m
36m ; 15:54-33m | 09:26-0.8m : 21:32-0.9m
3.6m | 16:28-33m | 10:01-09m : 22:06-1.0m
35m : 17:00-32m | 10:34-09m : 22:40-1.0m
3.5m : 17:33-32m | 11:08-09m: 23:14-1.1m
34m : 18:07-3.1m | 11:44-10m: 23:51-1.1m
3.3m | 18:47-3.0m - 12:23-1.17m
32m ! 19:33-29m | 00:33-1.2m: 13:08-1.2m
3.1m | 20:30-28m | 01:22-1.4m: 14:00-1.3m
30m ; 21:36-28m | 02:21-1.4m: 15:02-1.4m
29m | 22:43-29m | 03:29-1.5m: 16:08-1.3m
3.0m : 23:45-3.Tm | 04:38-14m: 17:10-1.2m
12:10-3.1m | 05:42-1.2m: 18:07-1.1m
3.2m i 13:08-32m | 06:40-1.0m: 19:00-0.9m
3.5m | 14:02-34m | 07:33-0.8m: 19:51-0.8m
3.7m | 14:55-36m | 08:24-0.6m : 20:40-0.6m




Tabela Mares Lx 09.fh11 11/21/08 10:46 AM Page 16

¥ Alturas de dgua aproximadas
em qualquer estado de maré

AMPLITUDE DESNIVEIS APROXIMADOS, EM METROS, CORRESPONDENTES
DE MARE AOS SEGUINTES TEMPOS, DEPOIS DA OCASIAO DA ESTOFA

METROS 1 HORA 22 HORA 3°HORA 4> HORA 52 HORA
1,40 0,09 0,35 0,70 1,05 1,31
1,60 0,11 0,40 0,80 1,20 1,49
1,80 0,12 0,45 0,90 1.35 1,68
2,00 0,13 0,50 1,00 1,50 1,87
2,20 0,15 0,55 1,10 1,65 2,05
2,40 0,16 0,60 1,20 1,80 2,24
2,60 0,17 0,65 1.30 1,95 2,43
2,80 0,19 0,70 1,40 2,10 2,61
3,00 0,20 0,75 1.50 2,25 2,80
3,20 0,21 0,80 1,60 2,40 2,99
3,40 0,23 0,85 1.70 2,55 3,17
3,60 0,24 0,90 1.80 2,70 3,36
3,80 0,25 0,95 1,90 2,85 3,55
4,00 0,27 1,00 2,00 3,00 3,73
4,20 0,28 1,05 2,10 3,15 3,92

A altura de dgua aproximada, em qualquer estado de maré, suposta com o semi-periodo
de seis horas, obtém-se somando (subtraindo) o desnivel indicado nesta tabela a altura
de dgua em ocasido de baixa-mar (preia-mar).
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¥ Correccdes em tempo das marés
no Estudrio do Tejo

CORRECOES EM TEMPO

PORTO DE BM
REFERENCIA LocAL

LISBOA Paco de Arcos
Pedrougos

Trafaria

Cacilhas

Alfeite

Montijo

Seixal

Cabo Ruivo
Alcochete

Ponta da Erva
Pévoa de Santa Iria
Vila Franca de Xira
PM - Preia-Mar BM - Baixa-Mar AM - Aguas-Mortas AV - Aguas-Vivas

Terreiro

do Paco

¥ Correccdes em altura das marés
no Estudrio do Tejo

CORRECOES EM ALTURA (cm)
R:gER;gN[:Z?A LOCAL a l
h AM m]h
LISBOA Pago de Arcos +5
Pedrougos +1
Trafaria +2
Cacilhas -8
Alfeite

Montijo

Seixal

Cabo Ruivo
Alcochete

Ponta da Erva
Pévoa de Santa Iria
Vila Franca de Xira

PM - Preia-Mar BM - Baixa-Mar AM - Aguas-Mortas AV - Aguas-Vivas

Terreiro

do Paco
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# Elementos de marés
no Estudrio do Tejo e Cascais

UNIDADE  [ESTABELECIMENTO MAXIMA
MAREGRAFO DE DO AMPLITUDE
ALTURA (m) PORTO TEGRICA (m)

Cascais 1,42 1h 48m 3,56
Paco de Arcos 1,47 2h01m 3,52
Pedroucos 1,55 2h 03m 3,98
Terreiro do Pago 1,68 2h 13m 4,16
Cabo Ruivo 1,78 2h 18m 4,38
Pévoa de Santa Iria 1,80 - 4,41
Vila Franca de Xira 1,67 3h11m 412
Ponta da Erva 1.87 2h 35m 4,60
Alcochete 1.82 2h 29m 4,50
Montijo-Base 1.74 2h 16m 4,32
Ponta dos Corvos 1,68 2h 18m 4,16
Cacilhas 1,66 - 4,12
Trafaria 1,52 2h 09m 3,80
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& Elementos de marés
nos principais portos do continente

UNIDADE ESTABELECIMENTO
DE DO DIFERENCAS

MAREGRAFO (MINUTOS)

ALTURA (m) PORTO
Viana do Castelo 1,50 2h 14m 0
Leixdes 1,50 2h 09m
Aveiro 1,26 2h 20m +6
Figueira da Foz 1,46 2h16m +2
Peniche 1,48 1h 59m -15
Cascais 1,42 1h 48m -26
Lisboa (Praca do Comércio) 1,68 2h 14m 0

Sesimbra 1,42 1h 46m -28
Setubal (Tréia) 1,48 2h 00m -14
Sines 1,45 1h 46m -28
Lagos 1,43 1h35m -39
Faro 1,44 Th57m -17
Vila Real de Santo Anténio 1,25 1h31m -43
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JANEIRO :FEVEREIRO: MARCO | ABRIL : MAIO : JUNHO

Nasc. Ocaso:Nasc. Ocaso:Nasc. Ocaso:Nasc. Ocaso:Nasc. OcasoiNasc. Ocaso
07:55 :17:26 107:43 1 17:59 107:09 ; 1830 { 06:22 : 19.00 ;1 05:39 : 19:29 : 05:14 119556
07:55;17:27 :07:42 :18:00 :07.08 ; 18:31 :06:20 ; 19:01 ! 19:30:05:13 ;19:56
07:55:17:28 107:41 :18:01 ;07:06 : 18:32 :06:18 : 19:02 ; 05: 19:31:05:13 11957
07:40 ;18:02 :07:05 06:17 ;19:03 ; 05: : 19:58
07:39:18.03 107:03 | 18:34 1 06:15 : 19:04 : 05: : 113 119:58
07:38:18:04 :07:02 ; 18:35 : 06:14 ; 1905 : 05: : 12 119:59
07:37118:05 :07:00 : 18:36 1 06:12 1 19:06 : 05: : : 19:59
07:36:18:07 :06:59 : 18:37 1 06:11 ; 19:07 : 05: : :12 120:00
07:35:18:08 :06:57 : 06:09:19:.08 :05: : . 20:01
07:34:18:09 : 06:56 : 06:08: 19:09 : : . 20:01
07:32:18:10 :06:54 : 06:06:19:10 X : : 20,01
07:31;18:11 ;06:53 ; 18:41 ;06:05 ; 19:11 3 : 11 :20:02
07:30:18:12 :06:51 :42 106:03 1 19:12 1 05: : 11 :20:02
07:29;18:13 }06:50 ; 18:43 : 06:02 ; 19:13 ; 05: : 11 ;20:03
07:28118:15 :06:48 ; 18:44 1 06:01 : 19:14 : 05: : 11 120:03
07:26 ;18:16 :06:46 ; 18:45 1 05:59 ; 19:15 : 05: : 11 ;20:04
07:25:18:17 106:45 : 18:46 ;:05:58 1 19:16 : 05: : 112 120:04
07:24118:18:06:43 ; 18:47 :05:56 ; 19:16 : 05: : 112 120:04
07:23118:19 :06:42 : 05:55:19:17 R : : 20:.04
07:21:18:20 : 06:40 : 05:53:19:18 1 05: : : 20:05
07:20:18:21 :06:39 : 05:52:19:19 X : : 20.05
07:19:18:22 :06:37 ; 18:51 ; 05:51 : 19:20 ; 05: : 112 120:05
07:17:118:23 :06:36 ; 18:52 : 05:49 : 19:21 3 : 113 120:05
07:16;18:24 ;06:34 ; 18:53 ; 05:48 ; 19:22 ; 05: : :13 120:05
07:15:18:25 :06:32 ; 18:54 1 05:47 : 19:23 : 05: : :13 120:05
07:13:18:27 ;06:31 :55 105:46 ; 19:24 ; 05: : :14 :20:06
07:12:18:28106:29 : 18:55 | 05:44 : 19:25 | 05: : :14 120:06
07:10;18:29 :06:28 ; 18:56 ; 05:43 ; 19:26 ; 05: : :14 :20:06
- - 10626 : 05:42:19:27 3 ;! : 20:06
06:25 : 05:41:19:28 :05: ;! : 20:05
06:23 - — -

W ONO NS W N =

Fonte: Observatério Astronémico de Lisboa
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& Nascim

JULHO

AGOSTO

. Ocaso; Nasc.

0 e ocaso do Sol (Lisboa)
(bordo superior) (tempo universal)

: SETEMBRO ; OUTUBRO :NOVEMBRO: DEZEMBRO

Ocaso; Nasc.

Ocaso; Nasc.

Ocaso; Nasc.

Ocaso; Nasc.

Ocaso

=}
>

2005

05:38

1947

06:06

19.07:

06:33

1819

07:04

17:37

07:36

17:16

2005

19:46

06:07

19.05

06:34

1818

07:05

17:35

07:37

17:15

2005

19:45

06:08

19.04

1816

07.06

17:34

0738

17:15

06:09

1902

1815

07:.07

107:39

06:09

1901

06:10

18:59

106:11

18:58

[06:12

18:56

106113

1854 |

W@ (N[O |N[A (W (N=

06:14

18:53

06:15

1851

06:16

18:50

06:16

1848

:106:17

1847

10618

1845

106:19

1843

1 06:20

18:42

10621

1840

106:22

1839

106:23

1837

:106:24

1835

06:24

1834 :

06:25

1832

06:26

1831

06:27

1829 ]

06:28

1827 :

06:29

18:26

06:30

1824

06:31

18:23

06:05

06:32

1821
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JANEIRO :FEVEREIRO: MARCO | ABRIL : MAIO : JUNHO

Nasc. Ocaso:Nasc. Ocaso:Nasc. Ocaso:Nasc. Ocaso Nasc. OcasoiNasc. Ocaso
10411 22:21:10:24;  + 108:58: 2334; 10.06: 00:52; 11:31: 01:19; 13:59
11:05: 23:23: 10:55; 00:32 : * 111:14:01:50; 12:43: 01:54; 15:.04
11:28 11:32:01:43: 10:16: 00:45; 12:26: 02:39; 13:53: 02:24; 16:09
0255 11 :54:13:40
04:04:12: 1581 14:51
05:08: 13 :54 1 16:01
06:02: 14: : 17:09
06:47: 15t ! 18:17
07:23 K B 19:23
07:54 : R 20:30
08:22 : X 21:35
08:48; 20:: 113 22:38
09:13; 21: :40: 2336
09:41 : : .

10:11 : :42 1 00:27
10:45 119 01:12
11:24 00 :03: 01:50
12:10; 01 ;531 02:23
13.01 : E 02:51
13558 3 i 03:17
14:58
16:00
17:.02
18:05
19:.07
20:11
21:16
22:24

WO NO NS W N|=

Fonte: Observatério Astronémico de Lisboa
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# Nascimento e ocaso da Lua (Lisboa)
(bordo superior) (tempo universal)

JULHO : AGOSTO : SETEMBRO: OUTUBRO :NOVEMBRO:DEZEMBRO
Nasc. Ocaso: Nasc. Ocaso: Nasc. Ocaso: Nasc. Ocaso: Nasc. Ocaso: Nasc. Ocaso
15:06:00:44 ; 16:56 1 01:15:17:29 1 2:53 1 16:49 103:43 1 16:32 1 05:37 ; 16:23
16:09:01:15: 17:43102:06 | 17:57} 353 :17:12 :04:43 : 17:05 : 06:45
17:11:01:50 18:23/03:02 18:22 | 4553 | 17:37{05:44 | 17:46 | 07:55
02:31:18: : 53§ X 18:35:09:05 :

191 : 1934{10:11 ;
20:41111:11
21552
12305

=}
>

W@ NO|NA (W (N=

00:17
01:27

« - Nestes dias ndo se verifica o nascimento ou acaso da Lua.
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LUANOVA @

¥ Fases da Lua em 2009

tempo universal

QUARTO CRES. ))

LUA CHEIA O

QUARTO MING. (C

Jan.

4

as

11.56

Jan. 11 as

03.27

Jan. 18

02.46

. 26 a

07.55

Fev.

as

2313

Fev. 9 as

14.49

Fev. 16

21.37

. 25 a

01.35

Mar.

as

07.46

Mar. 11 as

02.38

Mar. 18 a

17.47

. 26 a

16.06

Abr.

as

14.34

Abr.

©

as

14.56

Abr. 17

13.36

. 25 a

03.23

2
4
2
1

as

20.44

Mai. as

04.01

Mai. 17

07.26

i 24 2

12.11

as

03:22

Jun.

18.12

Jun. 15

22.15

. 22 a

19.35

. 29

as

11.28

Jul.

09.21

Jul. 15

09.53

22 a

02.35

28

as

22:00

Ago.

00.55

Ago.13 a

18.55

. 20 a

10.02

. 27

as

11.42

Set.

16.03

Set. 12

02.16

. 18 a

18.44

. 26

as

04.05

06.10

Out. 11

08.56

. 18 a

05.33

. 26

as

00.42

19.14

Nov. 9

15.56

.16 2

19.14

. 24

as

21.39

07.30

Dez. 9

00.13

. 16 &

12.02

. 24

as

17.36

N|N|A AN IN|L

19:13

# Comeco das estacGes em 2009
tempo universal

Primavera

(EquinécioY")

Marco

Verdo

(Solsticio 63 )

Junho

Outono

(Equinécio )

Setembro

Inverno

(Solsticio &; )

Dezembro

Fonte: Observatério Astronémico de Lisboa
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¥ Conversdo de bracas, pés e polegadas
em metros

BRACAS METROS | PES METROS | PES METROS | POLEG. METROS

1,83

3,66

5,49

732

9,15
10,97

12,8
14,63
16,46
18,29
20,12
21,95
23,78
25,61
27,44
29,26
31,09
32,92
34,75
36,58
45,73
54,87
64,02
73,16

0,31 | 26 792 | 1/8 0,00317
0,61 | 27 8,23 | 1/4 0,00634
0,91 | 28 8,53 | 3/8 0,00952
1,22 | 29 8,84 | 1/2 0,01270
1,52 | 30 9,14 | 5/8 0,01587
1,83 | 31 9,45 | 3/4 0,01905
2,13 | 32 9,75 0,02220
2,44 | 33 10,06 0,02540
2,74 | 34 10,36 0,05080
3,05 | 35 10,67 0,07620
3,35 | 36 10,97 0,10160
3,66 | 37 11,28 0,12699
3,96 | 38 11,58 0,15239
4,27 | 39 11,89 0,17780
4,57 | 40 12,19 0,20319
4,88 | 41 12,50 0,22859
518 | 42 12,80 0,25399
549 | 43 13,11 0,27939
579 | 44 13,41
6,10 | 45 13,72
6,40 | 46 14,02
6,70 | 47 14,33
7,01 | 48 14,63
731 | 49 14,94
762 | 50 15,24
1braca=1,829m 1pé=0,305m1polegada = 0,0254 m

N
@

O N OV h W N =
® N[O || AW N =

(-]

-
o

-
-

-
N

-
w

-
'

-
n

-
a

-
~N

- =0 0NN AW N =

-
@

-
o

~
o

~N
-

N
N

N
w

N
I

N
("]
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# Feriados em 2009

feriados obrigatérios

Janeiro quinta-feira (Solenidade da Santa Mae de Deus)

Abril sexta-feira (Sexta-Feira Santa)

Abril domingo (Domingo de Pascoa)
Abril sabado (Dia da Liberdade)
Maio sexta-feira (Dia do Trabalhador)

Junho quarta-feira (Dia de Portugal)

Junho quinta-feira (Corpo de Deus)

Agosto sabado (Assuncdo de Nossa Senhora)
Outubro da-feira (Impl. do da iblica)

Novembro domingo (Dia de Todos-os-Santos)

Dezembro terca-feira ( do da

Dezembro terca-feira (Imaculada Conceicdo)

Dezembro sexta-feira (Natal)

Além dos feriados obrigatdrios, poderdo ser observados:
0 feriado municipal da localidade.

EEE 24 terca-feira (Terca-feira de Carnaval)

Informagdo cedida gentilmente pelo Observatdrio Astrondmico de Lisboa
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¥ Glossdrio de termos

Analise Harménica € o processo matematico através do qual se'decompde uma dada série
de observagdes de alturas de d4guas em constituintes harmdnicas de periodicidade conhecida,
e se determinam as constantes harménicas para cada constituinte.

Baixa-Mar (BM.) Altura de maré minima registada apds o periodo de vazante.

Baixa-Mar de Aguas Mortas (BMAM.) € o valor médio, tomado ao longo do ano, das alturas
de maré de duas baixa-mares sucessivas, que ocorrem quinzenalmente quando a amplitude
de maré é menor (proximo das situacdes de Quarto Crescente ou Quarto Minguante).

Baixa-Mar Inferior (BMinf.) € o valor médio, tomado ao longo do ano, das baixas-mares
mais baixas que ocorrem em cada dia, para marés com forte desigualdade diurna. Para os
dias em que ocorre apenas uma BM, este fel eno é incluido na média, por ser considerado
o valor extremo nesse dia.

Baixa-Mar Minima (BMmin.) Nivel da maré astronémica mais baixa. € a altura de dgua
minima que se prevé que possa ocorrer devida a maré astrondmica.

Baixa-Mar Superior (BMsup.) € o valor médio, tomado ao longo do ano, das baixa-mares
mais altas que ocorrem em cada dia, para marés com forte desigualdade diurna. Os dias
em que ocorre uma s BM sdo excluidas da média

Constantes Harmonicas S&do as amplitudes e as diferencas de fase-relativamente as
constituintes da maré de equilibrio, caracteristicas de cada constituinte da maré real. As
constantes harménicas determinam-se a partir da analise”harménica de séries de
observacdes, sendo posteriormente usadas na previsdo de marés.

Constituinte da Maré (ou Constituinte Harménica) € um termo do desenvolvimento
harménico da forca geradora da maré e da expressdo correspondente para a variagdo da
altura da maré ou das componentes da corrente de maré/Cada constituinte tem a forma

cons (nt-g), em que y é uma func¢do do tempo t. O/coeficiente A é a amplitude da
constituinte, que determina a sua importancia relativa; n é a velocidade da constituinte,
usualmente dada em graus por hora e conhecida a partir do desenvolvimento harménico
da forca geradora da maré; g é o retardo da fase da constituinte numa dada origem temporal
para a qual t=0. 0 angulo nt-g varia uniformemente com t.

Corrente Em termos praticos, designa-se por “corrente” a componente horizontal da
velocidade da dgua. No dmbito do estudo das marés, as correntes podem ser classificadas
em correntes de maré e correntes residuais.

Corrente de Maré Corrente devida a atraccdo exercida pelo Sol e pela‘Lua sobre a Terra,
associada a maré. As-correntes de maré variam no-tempo com as mesmas periodicidades
da maré, as quais sdo fixadas pelas leis do movimento do Sol e dajLua.

Corrente Residual Corrente ndo associada a-atraccde exercida pelo Sol e pela Lua sobre
a Terra. As correntes residuais incluem correntes-permanentes/devidas a circulacdo geral,
correntes devidasa efeitos meteorolégicos, descargas de rios, etc.
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Desigualdade Diurna € a diferenca de altura de maré entre duas preia-mares ou entre duas
baixa-mares que ocorrem no mesmo dia. A desigualdade diurna varia com a declinagdo da
Lua, e também (embora de forma menos pronunciada) com a declinagdo do Sol. A
desigualdade diurna aumenta com a declinagdo, e diminui quando a Lua se aproxima do
Equador.

Dia Lunar € o periodo médio de rotacdo da Terra em relacdo a Lua, ou o intervalo médio
entre duas passagens da Lua pelo meridiano superior do lugar. O dia lunar tem uma duracdo
de 24.48h solares médias aproximadamente.

Macaréu Fenémeno caracterizado pela formacdo de uma frente de onda em rebentagdo
propagando-se num estuario, da embocadura para montante, em consequéncia da subida
de maré. O macaréu pode ocorrer junto a embocadura de rios ou estuarios com zonas
extensas de fundos baixos, se a amplitude da maré for suficientemente grande.

Maré € a subida e a descida do nivel das 4guas devida principalmente a atraccdo gravitacional
exercida pelo Sol e pela Lua sobre a Terra, mas também a efeitos meteorolégicos e sazonais
de periodicidade mal definida.

Maré Astronémica € a variacdo periédica do nivel das dguas, devida a atraccdo exercida
pelo Sol e pela Lua sobre a Terra, cujas periodicidades sdo rigorosamente conhecidas. A
maré astrondmica é a Unica componente da maré que se pode prever rigorosamente. As
previsdes de marés apresentadas nas tabelas de marés apresentadas nas Tabelas de Marés
do Instituto Hidrografico referem-se exclusivamente a maré astronémica.

Maré de Equilibrio € uma maré de referéncia em relacdo a qual se descrevem as constituintes

da maré real. E a maré astronémica que resultaria directamente das forgas atractivas
devidas ao Sol e a Lua, caso ndo existissem massas continentais, a profundidade do oceano
fosse uniforme e a massa liquida se ajustasse de forma instantanea as variagdes de forca
geradora da maré.

Maré Meteorolégica E a variacdo do nivel das dguas associadas a efeitos meteorolégicos
e sazonais, tais como variagdes de pressdo, ventos e alteracdes do caudal de rios, de
periodicidade mal definida.

Marés Mortas (ou Aguas Mortas) S&o as marés de amplitude mais reduzida que ocorrem
préximo das situacdes de Quarto Crescente ou Quarto Minguante, quando as forgas
atractivas devidas ao Sol e a Lua se cancelam mutuamente.

Marés Vivas (ou Aguas Vivas) Sdo as marés de maior amplitude que ocorrem préximo das
situagdes de Lua Nova ou Lua Cheia, quando as forgas atractivas devidas ao Sol e a Lua
se reforcam mutuamente.

Nivel Médio (NM.) € o valor médio das alturas horérias da maré, relativamente a um nivel
de referéncia fixo (e.g. marca de nivelamento), resultante de séries de observagdes
maregraficas de duracdo varidvel de preferéncia igual ou superior a 19 anos, por forma a
englobar pelo menos um’ciclo completo de revolugdo dos nodos da érbita lunar. O nivel
médio varia de local paralocal.
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¥ Glossdrio de termos

Preia-Mar (PM.) Altura de maré maxima registada apds o periodo de enchente.

Preia-Mar de Aguas Mortas (PMAM.) € o valor médio, tomado ao longo do ano, das alturas
de maré de duas preia-mares sucessivas, que ocorrem quinzenalmente quando a amplitude
de maré é menor (préximo das situacdes de Quarto Crescente ou Quarto Minguante).

Preia-Mar de Aguas Vivas (PMAV.) € o valor médio, tomado ao longo do ano, das alturas
de maré de duas preia-mares sucessivas, que ocorrem quinzenalmente quando a amplitude
de maré é maior (préximo das situagdes de Lua Nova ou Lua Cheia).

Preia-Mar Inferior (Pminf.) € o valor médio, tomado ao longo do ano, das preia-mares mais
baixas que ocorrem em cada dia, para marés com forte desigualdade diurna. Os dias em
que ocorre uma sé PM sdo excluidos da média.

Preia-Mar Maxima (PMmaéx.) Nivel da maré astronémica mais alta. € a altura de dgua
maxima que se prevé que possa ocorrer devida a maré astronémica.

Preia-Mar Superior (PMsup.) € o valor médio, tomado ao longo do ano, das preia-mares
mais altas que ocorrem em cada dia, para marés com forte desigualdade diurna. Para os
dias em que ocorre uma s6 PM, este fenémeno é incluido na média, por ser considerado o
valor extremo nesse dia.

Tipo de Maré € uma classificacdo baseada na forma caracteristica da curva de maré. Nos
locais para os quais se verificam duas preia-mares e duas baixa-mares em cada dia lunar,
a maré diz-se semidiurna. Se existe uma forte desigualdade diurna nas preia-mares, ou
baixa-mares, ou ambos os fenémenos, a maré diz-se mista. Nos locais para os quais s6 se
verifica uma preia-mar e uma baixa-mar por dia, a maré diz-se diurna. O tipo de maré pode
deduzir-se a partir das amplitudes das principais constituintes semidiurnas e das amplitudes
das principais constituintes diurnas.

Zero Hidrografico (ZH.) Superficie em relagdo a qual sdo referidas as sondas e as linhas
isobatimétricas das cartas nauticas, bem como as previsdes de altura da maré que sdo
publicadas nas Tabelas de Marés do instituto Hidrografico.

Nas cartas portuguesas, o ZH, fica situado abaixo do nivel da maré astrondmica mais baixa,
pelo que as previsdes de altura de maré sdo sempre positivas
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